Erasmus explicado: éQué es y
como puede cambiar tu vida?

iBecas Erasmus! Encuentra las mejores becas para vivir la
experiencia Erasmus Meta Descubre como obtener becas para tu
experiencia Erasmus y aprovecha al maximo esta oportunidad
Unica para estudiar en el extranjero.

Ahora puedes obtener el certificado oficial Bl, B2 0 C1 en tan
solo 3 meses.

El programa ERASMUS+ es una iniciativa de la UE que apoya la
educacioén, formacion, juventud y deporte en Europa, con un
presupuesto estimado de 26 200 millones de euros para
2021-2027. Se destaca por fomentar la inclusién social, 1la
transicion ecolédgica y digital, y promover la participacién
juvenil en la vida democratica, marcando un hito en coémo
funciona ERASMUS para estudiantes ansiosos por explorar el
intercambio internacional y las becas ERASMUS.

Ademds, el ERASMUS+ se alinea con importantes politicas
europeas, como el Area Europea de Educacién, el Plan de
Educacién Digital y la Agenda Europea de Capacidades, apoyando
la Estrategia de la UE para la Juventud 2019-2027 vy
desarrollando la dimensién europea del deporte. Esto abre un
abanico de oportunidades para ir de ERASMUS, aprovechar los
cursos de idiomas, y descubrir qué es una beca ERASMUS,
estableciendo al ERASMUS como un programa clave para 1la

movilidad vy formacidn europea.
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Tabla de contenidos

Historia y evolucidn del programa
ERASMUS

El programa ERASMUS, establecido en 1987 por 1la Comisidn
Europea, fue una iniciativa pionera diseflada para fomentar la
movilidad académica dentro de la Unién Europea. Conocido
originalmente por su enfoque en el intercambio de estudiantes
universitarios, el programa ha evolucionado significativamente
a lo largo de los anos.

Fundacidén y Primeros Anos

1. Inicio del Programa: Fue fundado por AEGEE y Manuel
Marin con el objetivo de aumentar la cooperacién entre
universidades europeas y fortalecer 1las relaciones



interculturales.

2. Adopcion Oficial: El programa fue adoptado oficialmente
el 1 de julio de 1987, y en su primer afo, participaron
3,244 estudiantes de once paises de la UE.

Expansidn y Desarrollo

3. Integracidén en Programas Mayores: En 2000, el ERASMUS se
integr6 en el programa Sécrates y mas tarde, en 2007, en
el Programa de Aprendizaje Permanente (LLP).

4. Lanzamiento de Erasmus+: En 2013, se lanzdé Erasmus+,
ampliando su alcance a la educacion, formacién, juventud
y deporte.

Impacto y Alcance Actual

5. Participacidén: Hasta la fecha, mds de 10 millones de
europeos han participado en el programa.

6. Presupuesto Actual: Para el periodo 2021-2027, Erasmus+
cuenta con un presupuesto de 26,200 millones de euros,
enfocandose en inclusién social, transicidn ecoldgica y
digital.

Este desarrollo del programa ERASMUS no solo ha permitido a
estudiantes vivir experiencias en el extranjero sino que
también ha fomentado la cooperacidon entre universidades y el
desarrollo profesional y personal de millones de jdvenes.



Como solicitar la beca erasmus 'y
requisitos

Para solicitar el programa ERASMUS+, es esencial entender los
requisitos y seguir el proceso de aplicacidén detalladamente.
Aqui te presentamos una guia paso a paso para facilitar tu
solicitud:

Consulta la Seccion «Como Participar»

Visita el sitio web oficial de ERASMUS+ y revisa la secciodn
«Como Participar». Aqui encontrards informacidén especifica
segin el area del programa que te interese, ya sea educaciodn,
formacién, juventud o deporte.



Requisitos de Aplicacion

1.

3.

Registro de la Organizacidén: AseglUrate de que tu
organizacidén esté registrada antes de comenzar 1la
solicitud.

. Formulario de Aplicacidén Especifico: Completa el

formulario de aplicacién correspondiente al sector del
programa al que deseas aplicar.

Acuerdo Interinstitucional: Verifica que tanto tu
institucién de origen como la de destino tengan un
acuerdo interinstitucional vigente.

. Carta Erasmus de Educacion Superior: Ambas instituciones

deben poseer esta carta para participar en el programa.

Requisitos Académicos y de Idioma

= Avance Académico: Debes haber completado al menos el

primer ano de tus estudios universitarios y estar
matriculado en una institucidon de educacidn superior.
Créditos Académicos: Inscripcidn en un numero especifico
de créditos segin la duracién de tu estancia.

= Proficiencia Lingiiistica: Para idiomas como el francés,

inglés y aleman se requiere un nivel minimo B1l. Para
italiano y portugués, no hay requisito minimo
obligatorio, aunque algunas universidades pueden
solicitar pruebas especificas de idioma.

Proceso de Aplicacidn

= Bisqueda de Socios de Proyecto: Si aplicas con un socio

de proyecto, utiliza el Portal de Financiacidn vy
Licitaciones de la UE para buscar posibles socios.

» Presentacion de la Solicitud: Envia tu solicitud a

través del sitio web de Erasmus+ y el Cuerpo Europeo de
Solidaridad, incluyendo tu expediente académico, niveles
de competencia linguistica y la inscripcion actual en
Cursos.
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 Evaluacion de la Solicitud: Tu aplicacidén sera evaluada
segun los criterios detallados en la Guia del Programa.

Después de la Aplicacion

Una vez enviada tu solicitud, infdédrmate sobre los siguientes
pasos y qué esperar si tu aplicacidén es aprobada. Esto incluye
preparativos para la movilidad, orientacién cultural vy
logistica de viaje.

Siguiendo estos pasos y cumpliendo con 1los requisitos
detallados, estaras bien preparado para aplicar al programa
ERASMUS+ y aprovechar las oportunidades que ofrece para tu
desarrollo educativo y personal.

prepara tu inglés antes de viajar

consigue tu certificado en inglés Bl, B2 o Cl1 en solo 3 meses
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Conoci esta academia por casualidad y no puedo estar mas
contenta.

Hice el curso intensivo del Cl1 de Cambridge y la preparacién
fue excelente. Ademds, mi tutor era nativo y se notaba la
pasién y las ganas de ensefiar.

carlamaestra

Es una academia de inglés diferente, durante el afo hay cursos
adaptados a todas las edades y niveles. También hacen
actividades y speakings divertidas durante la semana
Toni Policia

En las situaciones dificiles, es cuando conoces la
profesionalidad de las personas. En esta pandemia el equipo de
esta academia ha demostrado ser GRANDE pero GRANDE
Dafneadministrativa

Anterior

Siguiente



tu titulo del PET, FCE 0 CAE EN TAN
SOLO 3 MESES

Haz clic aqui

Beneficios de participar en ERASMUS

Participar en el programa ERASMUS ofrece una amplia gama de
beneficios que van desde el crecimiento personal hasta
ventajas académicas y profesionales. A continuacidn, se
detallan algunos de los aspectos mas destacados:

Experiencia Cultural

1. Inmersion Cultural: Vivir en otro pais permite a 1los
estudiantes sumergirse en una nueva cultura.

2. Aprendizaje de Idiomas: La estancia en el extranjero
fomenta la fluidez en el idioma local.

3. Amistades Internacionales: Los estudiantes tienen la
oportunidad de hacer amigos de toda Europa.

Crecimiento Personal

- Independencia: Manejar la vida cotidiana en un entorno
desconocido aumenta la independencia.

- Confianza en si mismo: A través de enfrentar y superar
desafios en el extranjero.

= Madurez: La experiencia promueve un rapido crecimiento
personal y madurez.

Beneficios Académicos

= Cursos Unicos: Acceso a cursos que pueden no estar
disponibles en su universidad de origen.

- Perspectiva Global: Adquirir una nueva visidén sobre su
area de estudio.
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» Reconocimiento de Créditos: Los créditos obtenidos son
reconocidos por la universidad de origen.

Oportunidades Profesionales

 Mejora del CV: La experiencia de ERASMUS es altamente
valorada por los empleadores.

- Experiencia Laboral Internacional: Oportunidades de
practicas en empresas a nivel internacional.

» Red de Contactos: Construccidén de una red profesional
gue puede ser vital para el futuro laboral.

Apoyo Financiero

= Subsidios y Becas: ERASMUS ofrece financiacién para
sufragar los costos de vida y estudio.

= Soporte Continuo: Asistencia con alojamiento, visas y
seguros.

Comunidad y Redes

=« Alumni de ERASMUS: Acceso a una comunidad de exalumnos
para futuras colaboraciones.

- Eventos y Reuniones: Oportunidades regulares para
networking a través de eventos organizados.

Cada uno de estos beneficios contribuye a una experiencia
enriquecedora que puede cambiar la vida de los estudiantes,
preparandolos no solo académicamente sino también a nivel
personal y profesional para enfrentar los desafios del mundo
globalizado.

Experiencias y testimonios de
estudiantes



Experiencias en Diversos Paises

1.

2.

Italia y Francia y Reino Unido: Numerosos estudiantes
espafioles han disfrutado de su estancia en paises como
Italia, Francia y Reino Unido, destacando la riqueza
cultural y las oportunidades académicas que les ayudaron
a mejorar sus habilidades linglisticas y a crecer
personalmente.

Alemania y Portugal: En Alemania, los estudiantes
aprecian la variedad de cursos y el sistema flexible de
ECTS, mientras que en Portugal, la hospitalidad local vy
la belleza de las ciudades como Oporto complementan la
experiencia educativa.

Impacto Personal y Profesional

Crecimiento Personal: Estudiantes como Marta P.S.
relatan que su estancia en Taiwan fue la mejor
experiencia de su vida, marcada por «muchas primeras
veces».

= Desarrollo Profesional: Patricia H. elogia los cursos de

idiomas gratuitos y la calidad educativa en Alemania,
destacando cémo estas experiencias enriquecen el
curriculum y preparan para el mercado laboral global.

Relaciones Internacionales y Redes

- Amistades Duraderas: Desde Espafia hasta Turquia,

estudiantes como Farileandro L. valoran las amistades
internacionales que perduran mas alla de su estancia
Erasmus.

-Red Profesional: Experiencias compartidas por

estudiantes en diferentes paises subrayan la importancia
de las redes profesionales que se forman, las cuales son
esenciales para futuras oportunidades laborales vy
colaboraciones.



Enfrentando Desafios

= Adaptacion y Superacion: Ana en Alemania y Daniel en
Eslovaquia describen cémo superaron los desafios de
adaptarse a nuevas culturas y sistemas educativos, lo
que significativamente fortalecidé su independencia vy
confianza en si mismos.

« Experiencias Durante la Pandemia: A pesar de las
restricciones por la pandemia, estudiantes como Juan
David y Gabriel en la Republica Checa lograron tener una
experiencia enriquecedora, aprovechando al médximo las
clases en linea y las actividades disponibles.

Estas experiencias reales de estudiantes que han participado
en el programa Erasmus ilustran no solo los beneficios
tangibles en términos de educacién y oportunidades
profesionales, sino también el inmenso valor personal vy
cultural que estos intercambios ofrecen.

FAQs

¢En qué consiste el programa Erasmus y
cual es su proposito?

El programa Erasmus+ es una iniciativa de la Unidén Europea que
promueve la educacién, la formacién, la juventud y el deporte
en Europa. Con un presupuesto aproximado de 26.200 millones de
euros para el periodo actual, su financiacidén ha aumentado
significativamente en comparacién con el periodo 2014-2020. Su
principal objetivo es respaldar la educacidén y la formacion en
Europa.

¢Qué implica ser un estudiante Erasmus?

Ser un estudiante Erasmus significa participar en un programa
de movilidad estudiantil europeo que brinda la oportunidad a
los estudiantes de instituciones de educacidn superior, como
universidades y escuelas de formacidén profesional, de



continuar su educacion en uno de los 34 pailses participantes.
Esto incluye los 28 Estados miembros de la Unidén Europea y
otros paises asociados.

¢Cudles son los objetivos principales del
programa Erasmus?

EL programa Erasmus tiene como objetivo principal fomentar el
desarrollo educativo, profesional y personal de los individuos
a través del aprendizaje permanente. Esto se 1lleva a cabo en
los sectores de la educacidén, la formacidén, la juventud y el
deporte, tanto dentro de Europa como mas alla de sus
fronteras, contribuyendo asi al crecimiento sostenible y al
empleo.

éQué significa participar en el programa
Erasmus?

Participar en el programa Erasmus significa que estudiantes y
profesores universitarios tienen la posibilidad de realizar un
periodo de estudios o una estancia académica en una
universidad distinta a la suya propia, ubicada en otro pais.

Esto permite una experiencia de intercambio cultural vy
académico enriquecedora.

obtén el certificado oficial de bl,
b2 o0 ¢l en 3 meses

tu viaje empieza aqui
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