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¿Estás estresado? ¿Deberías tomarse un descanso y relajarte?
Si crees que no, te recomiendo leer 7 citas inspiradoras en
inglés que te levantarán el ánimo.

citas sobre la vida
– Life is a journey, and each of us has a different route.
What matters is not how fast you travel but how well you
travel. The scenery may be beautiful, but it’s the destination
that counts.

– As in a dance, the steps in a life are best when they follow
in time to music being played.

– La vida es un viaje, y cada uno de nosotros tiene una ruta
diferente. Lo que importa no es lo rápido que viajas, sino lo
bien que viajas. El paisaje puede ser hermoso, pero es el
destino lo que cuenta.

– Como en un baile, los pasos en una vida son mejores cuando
siguen en el tiempo a la música que se toca.
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– You may not have everything you want at this moment, but if
you work hard and have faith enough, you will have everything
you need.

– Happiness can’t be found by chasing after it; it must come
as the fruit of one’s own efforts.

– There are no shortcuts to any place worth going.

– Puede que no tengas todo lo que quieres en este momento,
pero si trabajas duro y tienes la fe suficiente, tendrás todo
lo que necesitas.



– La felicidad no se puede encontrar persiguiéndola; debe ser
el fruto de los propios esfuerzos.

– No hay atajos a ningún lugar al que valga la pena ir.



Citas sobre el estrés y el respiro
citas motivadoras.

Si piensas en el estrés como un límite de velocidad, pronto
descubrirás que no actúa como tal. Cuando tratamos de resistir
la tentación de actuar sobre nuestro estrés, es más probable
que  podamos  mantenernos  dentro  de  los  límites.   Nuestros
cursoshttps://thatscool.es/cursos-de-ingles-con-speaking-grati
s/  tienen  todo  el  speaking  gratis  para  que  te  relajes  y
disfrutes del aprendizaje.

It’s not how fast we travel but how well we travel.

The scenery may be beautiful, but it’s the destination that
counts.
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No es lo rápido que viajamos, sino lo bien que viajamos.

El  paisaje  puede  ser  hermoso,  pero  es  el  destino  lo  que
cuenta.

https://youtu.be/oBrB1bB0xfU


Citas motivadoras que te encantarán
– You have to take risks in life if you want to achieve
anything new or different.

Tienes que tomar riesgos en la vida si quieres lograr algo
nuevo o diferente.

– It’s not the challenges in your life that matter, it’s how
you respond to them.

No  son  los  desafíos  en  tu  vida  lo  que  importa,  es  cómo
respondes a ellos.





– If you don’t do what you love, you’ll never feel fulfilled
enough to make anything else matter.

– Happiness comes from appreciating what you have–not getting
more of what you don’t need

-Si no haces lo que amas, nunca te sentirás lo suficientemente
realizado como para hacer que cualquier otra cosa importe.

-La felicidad viene de apreciar lo que tienes, no de obtener
más de lo que no necesitas





Happiness comes from appreciating what you have–not getting
more of what you don’t need

De la nada podemos hacer algo que nos haga feliz y eso es más
que suficiente para vivir una vida feliz

¿Cómo  motivarte  para  aprender
inglés?
Aprender  un  idioma  extranjero  puede  ser  difícil.  Requiere
tiempo,  dedicación  y  mucho  trabajo  duro.  Siempre  hay  una
excusa para no aprender inglés: es demasiado difícil, lleva
demasiado tiempo, no tengo el dinero para la matrícula. Pero,
¿qué pasaría si pudieras encontrar una manera de motivarte
para aprender inglés? Si bien hay muchas maneras diferentes de
hacer  esto,  aquí  hay  algunas  cosas  que  pueden  ayudarlo  a
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motivarse lo suficiente como para querer aprender más sobre el
idioma y la cultura.

Conclusiones clave:

-Conoce tus objetivos y por qué quieres aprender inglés

-Utiliza  tu  motivación  sabiendo  lo  que  te  hará  seguir
aprendiendo  inglés  y  evitar  frustraciones  y  apréndete  las
citas inspiradoras para levantarte el ánimo.

preguntas útiles para hacerte a ti
mismo
Pr
-¿Cuál es tu objetivo para aprender inglés?

-¿Qué te hará seguir con la lección y qué te hará renunciar?

-¿Cuánto tiempo crees que tardarás en aprender inglés?

-¿Hay alguna dificultad particular que te esté molestando para
aprender inglés?

-¿Cuáles son algunas frustraciones de aprender inglés?

Aprender un nuevo idioma puede ser desalentador.  ¿Te sientes
abrumado por la cantidad de material que necesitas aprender y
no sabes por dónde empezar?  Nuestro equipo de profesores de
inglés nativos le ayudará a aprender inglés fácilmente y bien.
Ofrecemos  una  gran  variedad  de  cursos,  desde  niveles
principiantes  hasta  avanzados.

¿Buscas  una  forma  de  aprender
inglés rápidamente?
Ofrecemos cursos únicos y creativos que son divertidos de
aprender. Nuestros profesores nativos te enseñarán a hablar
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inglés con fluidez enseñándote el idioma de una forma fácil de
entender.
Deseo: Ofrecemos cursos gratuitos y te ayudaremos a cumplir
tus objetivos. Tanto si se trata de aprender a hablar inglés,
como  de  mejorar  tu  capacidad  de  escucha  o  simplemente  de
repasar la gramática, ¡tenemos el curso para ti!

¡Es hora de motivarse!


