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Si estás aprendiendo inglés o simplemente te encuentras en una
situación en la que no escuchaste correctamente lo que alguien
dijo, es importante que sepas cómo pedir educadamente que se
repita la información. En este artículo, te presentaremos 10
maneras educadas de pedir que se repita algo en inglés.

A veces, puede ser embarazoso pedir que algo se repita, pero
es crucial asegurarse de entender correctamente lo que se
comunica. Aprender estas frases educadas te ayudará a mostrar
respeto y cortesía al hacer tu solicitud.

Ya sea que te encuentres en una conversación informal o en un
entorno  más  formal,  estas  estrategias  te  brindarán  las
herramientas necesarias para pedir una repetición sin ofender
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o  causar  incomodidad.  Además,  te  daremos  algunos  consejos
sobre  lenguaje  corporal  y  expresión  facial  adecuada  para
comunicar tu solicitud de manera efectiva.

No te preocupes si sientes que tu inglés no es perfecto, estas
frases te ayudarán a ganar confianza y mejorar tus habilidades
de comunicación. Así que prepárate para aprender cómo pedir
educadamente que se repita algo en inglés.

Tabla de contenidos

Situaciones  típicas  en  las  que
puede  ser  necesario  pedir  que  se
repita algo
Existen  diversas  situaciones  en  las  que  puede  resultar
necesario pedir que alguien repita algo en inglés. Algunas de
las situaciones más comunes incluyen:

Conversaciones  telefónicas:  Debido  a  la  calidad  del1.
sonido  o  posibles  interferencias,  puede  ser  difícil
escuchar  claramente  lo  que  la  otra  persona  está
diciendo.  En  estos  casos,  es  importante  pedir
educadamente que se repita la información relevante.
Reuniones o conferencias: En entornos más formales, como2.
reuniones de trabajo o conferencias, es posible que el
orador no sea totalmente claro o que el idioma utilizado
no sea el nativo de todos los participantes. En estas
situaciones,  es  esencial  pedir  educadamente  que  se
repita algo que no se ha entendido correctamente.
Conversaciones  informales:  Incluso  en  conversaciones3.
informales con amigos o conocidos, puede haber momentos
en los que no se escuche correctamente lo que se dice
debido al ruido de fondo u otras distracciones. En estos
casos, es útil saber cómo pedir educadamente que se
repita algo.



Frases  educadas  para  pedir
aclaraciones
A continuación, te presentamos 10 frases educadas que puedes
utilizar para pedir que se repita algo en inglés:

«I’m sorry, could you please repeat that?»1.
«I didn’t catch that. Could you say it again, please?»2.
«I’m sorry, I didn’t quite hear what you said. Could you3.
repeat it, please?»
«Excuse me, could you repeat what you just said?»4.
«I’m sorry, I didn’t get that. Could you say it one more5.
time?»
«Would you mind repeating that, please?»6.
«I’m sorry, I missed what you said. Could you please7.
repeat it?»
«Could  you  speak  a  bit  louder?  I  didn’t  hear  you8.
clearly.»
«I’m sorry, I didn’t understand. Could you say it again,9.
but slower this time?»
«Pardon me, but I didn’t catch what you said. Could you10.
please repeat it?»

Recuerda utilizar estas frases con un tono amable y respetuoso
para lograr una comunicación efectiva y evitar malentendidos.

Señales  no  verbales  para  indicar
que no has entendido
Además de utilizar frases educadas, también puedes utilizar
señales  no  verbales  para  indicar  que  no  has  entendido
completamente lo que se ha dicho. Estas señales pueden ayudar
a  la  otra  persona  a  darse  cuenta  de  que  necesitas  una
repetición  sin  necesidad  de  decirlo  directamente.

Algunas señales no verbales que puedes utilizar incluyen:



Inclinar ligeramente la cabeza: Esto indica interés y1.
atención hacia lo que se está diciendo, al mismo tiempo
que muestra que necesitas más claridad.
Arrugar  la  frente:  Este  gesto  muestra  que  estás2.
concentrado  y  tratando  de  entender  lo  que  se  está
comunicando.
Levantar una ceja: Levantar una ceja ligeramente puede3.
indicar sorpresa o confusión, lo que puede ser una señal
para que la otra persona repita o aclare lo que ha
dicho.
Mantener contacto visual: Mantener contacto visual con4.
la otra persona muestra que estás prestando atención y
que  estás  interesado  en  entender  lo  que  se  está
diciendo.

Recuerda que estas señales no verbales deben utilizarse de
manera sutil y respetuosa, sin interrumpir o distraer a la
persona que está hablando.

Formas de reformular una pregunta
para asegurar una mejor comprensión
A veces, puede ser útil reformular una pregunta o solicitud
para asegurarte de que se te comprenda correctamente. Esto es
especialmente importante si la otra persona parece confundida
o no responde adecuadamente a tu solicitud inicial.

Al reformular una pregunta, puedes utilizar las siguientes
estrategias:

Simplificar el lenguaje: Si sientes que la otra persona1.
no ha entendido tu pregunta inicial, puedes reformularla
utilizando un lenguaje más simple y directo.
Cambiar  el  enfoque:  En  lugar  de  repetir  la  misma2.
pregunta exactamente, intenta cambiar el enfoque o la
estructura de la pregunta para ver si la otra persona
entiende mejor tu solicitud.



Proporcionar más contexto: A veces, agregar más contexto3.
o información relevante puede ayudar a la otra persona a
comprender mejor tu pregunta y responder de manera más
efectiva.

Recuerda que el objetivo principal al reformular una pregunta
es asegurarte de que la otra persona comprenda completamente
lo que estás pidiendo. Utiliza estas estrategias de manera
respetuosa y considerada para evitar confusiones adicionales.

Recursos  y  herramientas  para
mejorar tus habilidades de escucha
en inglés
Si  estás  buscando  mejorar  tus  habilidades  de  escucha  en
inglés,  hay  una  variedad  de  recursos  y  herramientas
disponibles que pueden ayudarte en tu aprendizaje. Aquí hay
algunas opciones que puedes considerar:

Aplicaciones  móviles:  Hay  muchas  aplicaciones1.
disponibles  que  se  centran  en  el  desarrollo  de
habilidades de escucha y comprensión en inglés. Algunas
opciones populares incluyen «Duolingo», «Rosetta Stone»
y «FluentU».
Audiolibros y podcasts: Escuchar audiolibros y podcasts2.
en  inglés  es  una  excelente  manera  de  mejorar  tus
habilidades  de  escucha.  Puedes  encontrar  una  amplia
variedad de opciones en plataformas como «Audible» o
«Spotify».
Tutoriales  en  línea:  Hay  muchos  tutoriales  en  línea3.
gratuitos que se centran en el desarrollo de habilidades
de  escucha  en  inglés.  Puedes  encontrar  videos
instructivos en plataformas como «YouTube» o «Coursera».
Práctica con hablantes nativos: Busca oportunidades para4.
practicar  tus  habilidades  de  escucha  con  hablantes
nativos  de  inglés.  Esto  puede  ser  a  través  de

https://thatscool.es/aprendizaje/los-mejores-podcasts-para-aprender-ingles/
https://thatscool.es/clases-de-conversacion-en-ingles/


intercambios de idiomas en línea, grupos de conversación
o clases particulares.

Recuerda que la práctica regular y la exposición constante al
inglés  son  fundamentales  para  mejorar  tus  habilidades  de
escucha.  Utiliza  estos  recursos  y  herramientas  de  manera
consistente y verás una mejora significativa en tu capacidad
para entender y comunicarte en inglés.

Aprende inglés con nuestros cursos presenciales u online o por
videoconferencia.  Contamos  con  profesores  profesionales
nativos con amplia experiencia. Si te apuntas a cualquiera de
nuestros cursos, tendrás todo el speaking gratis. ¿Quieres
empezar a aprender inglés?

¿Buscas un nuevo curso de inglés?

¡Consigue todo el Speaking del curso gratis!
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