
Aprende  Inglés  de  Forma
Divertida: Los Cinco Mejores
Cuentos en Inglés para Niños
Aprender inglés se ha convertido en una necesidad para niños
de todas las edades, desde preescolar hasta los más grandes, y
hacerlo de manera divertida es clave para mantener su interés
y motivación. Los cuentos en inglés ofrecen una forma amena y
educativa de acercar a los niños al idioma, combinando el
aprendizaje con el entretenimiento y ayudando a construir un
vocabulario  sólido  a  través  de  historias  que  capturan  su
imaginación.

Este artículo se sumerge en el mundo de los cuentos en inglés
para niños, seleccionando cinco de los mejores que no solo son
divertidos  sino  instructivos,  apoyando  el  aprendizaje  del
idioma a través de aventuras y lecciones que perduran en el
tiempo.  Desde  historias  tradicionales  hasta  cuentos  cortos
diseñados para leer antes de dormir, pasando por ejemplares
ideales para ser impresos, cada relato se convierte en una
oportunidad para aprender y soñar en inglés.

Perseus and Medusa
Perseo, el héroe griego conocido por su valentía y fuerza,
acepta la misión del rey Polidectes de traer la cabeza de
Medusa, una de las tres hermanas Gorgonas, famosas por su
fealdad  y  peligrosidad.  Medusa,  en  particular,  posee
serpientes en lugar de cabello y el poder de petrificar a
quien la mire directamente. Con la ayuda de los dioses, Perseo
se prepara para su peligrosa tarea. Atenea le provee un escudo
reflectante, Hermes una espada afilada, Hades un casco de
invisibilidad, y Zeus una harpe, una espada curva especial.

Para evitar el mortífero encuentro directo con Medusa, Perseo
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utiliza el escudo que Atenea le dio para mirar el reflejo de
Medusa y así acercarse sin ser convertido en piedra. Logra
decapitar a Medusa mientras ella duerme, utilizando la harpe
provista por Zeus. De su cuello, sorprendentemente, nacen el
caballo alado Pegaso y el gigante Crisaor. Este acto no solo
completa su misión sino que también libera a estas dos nuevas
criaturas míticas.

Después de su victoria, Perseo usa la cabeza de Medusa para
cumplir una promesa: convertir en piedra al rey Polidectes
como castigo por sus malas acciones. Finalmente, entrega la
cabeza a Atenea, quien la coloca en su escudo, el Égida, como
símbolo de protección y poder. Esta historia no solo resalta
la  astucia  y  el  valor  de  Perseo,  sino  también  las
consecuencias trágicas de Medusa, quien fue transformada en un
monstruo como castigo por un crimen que no cometió.

Vocabulario Clave
Palabra en Inglés Traducción al Español

bravery valentía

shield escudo

sword espada

helmet casco

invisibility invisibilidad

reflection reflejo

beheaded decapitado

winged horse caballo alado

giant gigante

punished castigado
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The dove and the ant
En el relato titulado «The Dove and the Ant» (La paloma y la
hormiga),  creado  por  el  fabulista  Esopo,  se  narra  una
encantadora historia de ayuda mutua entre dos personajes muy
distintos. Amelia, la hormiga, se encuentra en apuros al caer
en un río, luchando desesperadamente por no ahogarse. En ese
momento crítico, Penélope, la paloma, observa la situación y
decide intervenir lanzando una hoja al agua, lo que permite
que Amelia se agarre a ella y llegue a salvo a la orilla.

Posteriormente,  el  destino  permite  que  Amelia  devuelva  el
favor. Cuando un cazador apunta a Penélope con la intención de
dispararle, Amelia, recordando el acto de bondad de la paloma,
pica  al  cazador,  distrayéndolo  y  salvando  así  la  vida  de



Penélope. Esta interacción subraya el mensaje de que un buen
acto  siempre  trae  consigo  recompensas,  y  que  incluso  las
criaturas  más  pequeñas  son  capaces  de  hacer  una  gran
diferencia.

Vocabulario Clave
Palabra en Inglés Traducción al Español

dove paloma

ant hormiga

river río

leaf hoja

hunter cazador

struggle luchar

save salvar

kindness bondad

help ayuda

favor favor

 

The ugly duckling (El patito feo)
En «The Ugly Duckling» (El patito feo), un cuento tradicional
inglés para niños, se narra la historia de una familia de
patos donde un huevo tarda más en eclosionar que los demás.
Este último patito, que es gris en lugar de amarillo como sus
hermanos, es motivo de preocupación para la madre. Desde su
nacimiento, enfrenta el rechazo por su apariencia diferente,
lo que lo lleva a sentirse solo y triste.

Decidido a encontrar un lugar donde sea aceptado, el patito
huye del corral y se embarca en un viaje lleno de desafíos.
Durante su odisea, el patito gris se encuentra con varios



animales y aves, pero ninguno parece reconocerlo como uno de
los  suyos.  Sobrevive  a  un  crudo  invierno  y  a  numerosas
adversidades, siempre buscando aceptación.

Al  llegar  la  primavera,  el  patito  descubre  un  grupo  de
elegantes  cisnes  en  un  lago.  Al  acercarse  con  temor,  se
sorprende al ver su reflejo en el agua y darse cuenta de que
ha crecido convirtiéndose en un hermoso cisne. Los cisnes lo
reciben con alegría y él finalmente encuentra la aceptación y
la felicidad que tanto anhelaba. Este cuento no solo enseña
sobre la superación de la adversidad, sino también sobre la
importancia  de  la  autoaceptación  y  la  verdadera  belleza
interior.

Vocabulario Clave
Palabra en Inglés Traducción al Español

duckling patito

swan cisne

acceptance aceptación

beauty belleza

journey viaje

winter invierno

reflection reflejo

happiness felicidad

challenge desafío

growth crecimiento
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The lion and the mouse (El león y
el ratón)
En la fábula «The Lion and the Mouse» (El león y el ratón),
narrada por Aesop, encontramos una lección valiosa sobre la
amistad y la gratitud. El relato comienza con un ratón que
accidentalmente despierta a un león, el rey de las bestias,
mientras corre sobre él. A pesar de su poder y majestuosidad,
el  león  decide  perdonar  al  pequeño  ratón,  quien  promete
devolverle el favor algún día. Esta decisión, aunque parece
insignificante  en  ese  momento,  demuestra  ser  crucial  más
adelante.

Posteriormente, el león se encuentra atrapado en una red de
cazadores  y  es  aquí  donde  el  pequeño  ratón  tiene  la
oportunidad de cumplir su promesa. Reconociendo los rugidos de
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su amigo, el ratón acude rápidamente y roe las cuerdas de la
trampa, liberando así al león. Este acto de valentía y lealtad
del ratón no solo salva al león, sino que también refuerza la
moraleja de que ningún acto de bondad, por pequeño que sea, se
desperdicia.

Vocabulario Clave
Palabra en Inglés Traducción al Español

lion león

mouse ratón

trap trampa

king rey

beast bestia

forgive perdonar

promise promesa

save salvar

bravery valentía

kindness bondad

The very Hungry Caterpillar
Explorando otro fascinante cuento en inglés recomendado para
niños es «The Very Hungry Caterpillar» de Eric Carle, una obra
que ha deleitado a generaciones con su sencilla pero profunda
narrativa. Este cuento no solo es perfecto para enseñar los
días de la semana y los números, sino que también introduce a
los niños en conceptos de alimentación saludable de manera
divertida y colorida.

Características Destacadas
Enseñanza de Conceptos Básicos: A través de la historia,1.
los niños aprenden los días de la semana, los números y



la importancia de una dieta balanceada.
Ilustraciones  Atractivas:  Las  vibrantes  y  coloridas2.
páginas capturan la atención de los niños, facilitando
un aprendizaje visual efectivo.
Narrativa Repetitiva y Rítmica: La repetición de frases3.
ayuda a los niños a mejorar su vocabulario y estructuras
gramaticales en inglés.

Consejos para Maximizar el Aprendizaje
Interacción Durante la Lectura: Haga preguntas sobre los
colores, números y objetos que aparecen en el libro para
mejorar la comprensión y el vocabulario.
Actividades  Post-Lectura:  Involucre  a  los  niños  en
actividades  de  manualidades  que  representen  las
diferentes  etapas  de  la  oruga,  reforzando  así  lo
aprendido  durante  la  lectura.
Incorporación  de  Temas  de  Salud:  Utilice  la
transformación de la oruga en mariposa para discutir
temas de crecimiento y salud, relacionándolos con la
alimentación y el cuidado personal.

Este cuento es una herramienta excelente para introducir y
reforzar varios aspectos educativos mientras se mantiene a los
niños  entretenidos  y  comprometidos  con  el  aprendizaje  del
inglés.

FAQs

¿Cuáles  son  algunos  cuentos  cortos  en  inglés1.
recomendados  para  niños?  Algunos  cuentos  cortos  en
inglés  ideales  para  niños  incluyen  «Pinocchio»,
«Princess and the Pea», «Hare and Turtle», «Merlin the
Wizard», «The Snowman», «Greedy Boy», «The Milkmaid» y
«In Sheep’s Clothing».
¿Qué libros son adecuados para enseñar inglés a los2.
niños? Los mejores libros para enseñar inglés a niños
varían según la edad. Algunas recomendaciones incluyen



«The Gruffalo» para niños a partir de 4 años, «The Cat
in the Hat» para niños a partir de 5 años, «Crunch Munch
Dinosaur Lunch!» para niños a partir de 4 años, «Diary
of a Wimpy Kid» para niños a partir de 8 años, «Matilda»
para niños a partir de 8 años, y «Harry Potter» para
niños a partir de 11 años.

¿Qué  libros  son  recomendados  para  aprender3.
inglés?  Algunos  de  los  mejores  libros  para  aprender
inglés son «40 Rules of Love» de Elif Şafak, «How to be
a  Woman»  de  Caitlin  Moran,  «The  Perks  of  Being  a
Wallflower»  de  Stephen  Chbosky,  «Where  the  Crawdads
Sing» de Delia Owens, «Treasure Island» de Robert Louis
Stevenson, y «The Curious Incident of the Dog in the
Night Time» de Mark Haddon.

¿Cómo se puede enseñar a los niños a leer en inglés? El4.
proceso de enseñanza de la lectura en inglés a los niños
se puede dividir en cuatro fases principales. En la
primera fase, los niños aprenden los sonidos principales
de  manera  aislada.  En  la  segunda  fase,  se  enseña  a
diferenciar sonidos dentro de las palabras y a leer
palabras aisladas. La tercera fase implica aprender a
leer frases y oraciones completas.

 

Conclusión
A lo largo de este artículo, hemos explorado cinco cuentos en
inglés que no solo fomentan el amor por la lectura entre los
niños sino que también les ofrecen valiosas lecciones de vida,
acompañadas de un enriquecimiento de su vocabulario en inglés.
Desde la astucia de Perseo hasta la bondad inesperada entre la
paloma y la hormiga, cada historia trae consigo una moraleja
especial que trasciende el tiempo y la cultura, demostrando la
universalidad de sus enseñanzas. Estas narrativas, llenas de
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aventuras y personajes memorables, han mostrado ser un recurso
invaluable para acercar a los niños al idioma inglés de una
manera amena y educativa.

Considerando  las  profundas  implicaciones  de  estas  fábulas,
desde el desarrollo de la empatía hasta el fortalecimiento de
la identidad personal a través del patito feo, es evidente que
el aprendizaje del inglés mediante cuentos va mucho más allá
de la simple adquisición lingüística. Estas historias preparan
a los niños para enfrentar con valentía los desafíos que la
vida  les  presente,  resaltando  la  importancia  de  la
perseverancia, la aceptación y el valor de la amistad. Así, la
integración de estos relatos en el aprendizaje de idiomas no
solo enriquece el vocabulario de los niños, sino que también
ayuda a moldear su carácter, subrayando la relevancia de tales
herramientas en su desarrollo integral. Esto nos recuerda que
la enseñanza del inglés, cuando se hace de forma creativa y
reflexiva, posee el poder de transformar vidas.
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