
Expresiones  en  Inglés  sobre
el Verano
Expresiones  en  Inglés  sobre  el  Verano  by  THAT’S  COOL
EDUCATION,  Academia  de  inglés  en  Hospitalet  de
Llobregat  (Barcelona)

El  verano,  esa  estación  del  año  caracterizada  por  el  sol
brillante, las largas tardes y las vacaciones esperadas por
muchos, ha inspirado un sinfín de expresiones en inglés que
capturan la esencia y los sentimientos asociados a esta época
del  año.  Aprender  estas  frases  no  solo  enriquecerá  tu
vocabulario en inglés, sino que también te proporcionará una
ventana  a  la  cultura  y  las  tradiciones  de  los  países
angloparlantes.
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El Sol y el Clima Veraniego
«Summer  is  in  full  swing»  (El  verano  está  en  pleno
apogeo): Esta expresión se usa para describir el momento
del verano en el que el clima es más cálido y las
actividades veraniegas están en su máximo esplendor.

«To beat the heat» (Evitar el calor): Hace referencia a
cualquier actividad que se realice para evitar sentirse
demasiado caliente durante los días más calurosos del
verano.

«A  scorcher»  (Un  día  abrasador):  Se  utiliza  para
describir un día particularmente caliente, de esos en
los que el sol parece no dar tregua.

«Dog days of summer» (Los días caniculares del verano):
Esta  frase,  que  originalmente  hacía  referencia  a  la
constelación del Can Mayor, se usa para describir los
días más calurosos y húmedos del verano.

Actividades Veraniegas
«To  go  on  a  summer  holiday»  (Irse  de  vacaciones  de
verano): Refleja la tradición de tomar un descanso y
disfrutar  de  unas  vacaciones  durante  los  meses  de
verano.

«To have a barbecue» (Hacer una barbacoa): Una actividad
social muy común en el verano, donde amigos y familiares
se reúnen para cocinar y comer al aire libre.

«To  hit  the  beach»  (Ir  a  la  playa):  Simplemente



significa ir a la playa. Es una de las actividades más
populares para disfrutar del sol, el mar y la arena.

«Summer fling» (Aventura de verano): Se refiere a un
romance  breve  y  no  muy  serio  que  ocurre  durante  el
verano.

CURSO DE INGLÉS INTENSIVOS EN VERANO
¿Necesitas hacer un curso intensivo de inglés este verano?
Tenemos 4 opciones para ti.
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Sensaciones  y  Sentimientos  del
Verano

«Summer blues» (Melancolía de verano): Paradójicamente,
esta expresión describe un sentimiento de tristeza o
melancolía que algunas personas experimentan durante el
verano.

«To soak up the sun» (Absorber el sol): Significa tomar
el sol, generalmente en un contexto de relajación y
disfrute.

«Lazy days of summer» (Los días perezosos del verano):
Esta  frase  evoca  la  idea  de  días  relajados  y  sin
preocupaciones,  característicos  del  verano.

«Summer nights» (Noches de verano): Hace referencia a
las noches del verano, a menudo más cortas pero llenas
de vida, actividades y frescor después del calor del
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día.

Conclusión
El verano, con sus días largos y su clima cálido, nos invita a
relajarnos,  disfrutar  del  aire  libre  y  participar  en
actividades que el resto del año podrían no ser posibles. Las
expresiones en inglés sobre el verano capturan no solo las
actividades y el clima de esta estación, sino también los
sentimientos y emociones que evoca. A través de estas frases,
podemos apreciar cómo la lengua inglesa refleja la cultura y
las experiencias de aquellos que la hablan, ofreciéndonos una
perspectiva más rica y profunda sobre esta querida época del
año.

¿Estás  harto  de  no  entender  lo  que  dice  la  gente?  Te
enseñaremos inglés para que puedas hablar como un nativo.
Además, ¡te lo pasarás genial haciéndolo! Ofrecemos clases de
conversación gratuitas que son perfectas para socializar y
hacer amigos (si estás inscrito en cualquiera de nuestros
cursos de inglés) Además, tenemos un ambiente increíble donde
podrás practicar tus habilidades en inglés. Consigue fluidez
en inglés con nuestros cursos que son impartidos por hablantes
nativos. Aprenderás habilidades de conversación y gramática
que te ayudarán a hablar y escribir como un profesional.


