
7  consejos  para  mejorar  tu
lectura en inglés
7 consejos para mejorar tu lectura en inglés

 Academia de inglés en Hospitalet de Llobregat 

Siete  consejos  para  mejorar  tu  lectura  en  inglés,  Siete
consejos para mejorar tu lectura en inglés pdf, comprensión
lectora en inglés, trucos para comprensión lectora en inglés,
mejorar el reading, cursos de ingles cerca de mi, aqui en
ingles, escuela de ingles para adultos, cursos de ingles para
adultos,  academia  de  ingles  para  adultos,  academia  ingles
adultos, academias de ingles cerca, academia ingles hospitalet
de llobregat, academia de ingles adultos, academia de ingles
hospitalet,  academia  ingles  hospitalet,  academias  inglés
hospitalet,  academia  hospitalet,  escuela  de  idiomas
hospitalet,  class,  students,  lessons,  learning  english,
academias, hospitalet, teaching english.

Si quieres mejorar tus habilidades de lectura en inglés, estás
en  el  lugar  correcto.  Leer  en  otro  idioma  puede  ser
intimidante al principio, pero con práctica constante y las
estrategias adecuadas, puedes adquirir fluidez y comprensión
rápidamente.  En  este  artículo,  te  daremos  siete  consejos
efectivos que te ayudarán a mejorar tus habilidades de lectura
en inglés.
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Importancia  de  mejorar  la
competencia de lectura en inglés
La habilidad de leer en inglés es esencial para el aprendizaje
y  la  comunicación  efectiva  en  el  idioma.  Leer  te  permite
expandir tu vocabulario, mejorar tu comprensión gramatical y
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desarrollar  tu  capacidad  de  expresión  escrita.  Además,  la
lectura en inglés te expone a diferentes estilos de escritura
y te ayuda a familiarizarte con la cultura y las ideas de los
hablantes nativos del idioma. Por lo tanto, es fundamental
dedicar tiempo y esfuerzo a mejorar tus habilidades de lectura
en inglés.

Consejo 1: Amplía tu vocabulario
Uno de los aspectos clave para mejorar tu lectura en inglés es
expandir tu vocabulario. Cuanto más vocabulario tengas, más
fácil será para ti comprender diferentes textos y expresarte
de manera efectiva. Para ampliar tu vocabulario, puedes leer
libros, revistas, periódicos y otros materiales relacionados
con tus intereses. Además, es útil tener un diccionario a mano
para buscar palabras desconocidas y enriquecer tu conocimiento
de vocabulario.

Otra forma efectiva de ampliar tu vocabulario es usar tarjetas
de vocabulario. Puedes escribir una palabra en el frente de la
tarjeta y la definición en el reverso. Luego, puedes revisar
estas tarjetas regularmente para recordar y practicar nuevas
palabras.  Además,  también  puedes  utilizar  aplicaciones  de
aprendizaje de idiomas que ofrecen actividades interactivas
para mejorar tu vocabulario en inglés o inscribirte a una
academia de inglés en Hospitalet como That´s Cool.

Consejo  2:  Lee  regularmente  y  de
manera variada
La  práctica  regular  es  fundamental  para  mejorar  tus
habilidades de lectura en inglés. Establece un horario diario
dedicado a la lectura y comprométete a seguirlo. Comienza con
textos más cortos y de menor dificultad, y luego ve aumentando
gradualmente la complejidad. Leer de manera variada también es
importante, ya que te expone a diferentes estilos de escritura
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y temas. Puedes leer libros, artículos de noticias, blogs,
cuentos cortos y otros tipos de textos en inglés.

Además,  es  recomendable  leer  en  diferentes  formatos,  como
libros impresos, libros electrónicos o incluso audiolibros.
Esto  te  brinda  la  oportunidad  de  experimentar  diferentes
formas  de  lectura  y  adaptarte  a  diferentes  estilos  de
escritura. Además, también puedes aprovechar las aplicaciones
y  plataformas  en  línea  que  ofrecen  acceso  a  una  amplia
variedad de materiales de lectura en inglés como el blog de
That´s Cool (academia de inglés en Hospitalet)

Consejo 3: Toma notas mientras lees
Tomar notas mientras lees es una técnica efectiva para mejorar
tu comprensión y retención de la información. Puedes subrayar
palabras clave, frases importantes o ideas principales en el
texto. También puedes hacer anotaciones al margen del texto
para resumir ideas o hacer preguntas. Estas notas te ayudarán
a comprender mejor el contenido y te servirán como referencia
para futuras revisiones.

Además, puedes utilizar técnicas de organización, como el uso
de esquemas o mapas mentales, para resumir y visualizar la
información que has leído. Estas herramientas te ayudarán a
organizar tus ideas y a relacionar conceptos clave. También
puedes  utilizar  colores  o  resaltadores  para  destacar
información  relevante  o  hacer  conexiones  entre  diferentes
ideas.

Consejo  4:  Practica  técnicas  de
búsqueda y escaneo
En ocasiones, no es necesario leer un texto completo para
obtener  la  información  que  necesitas.  En  cambio,  puedes
utilizar  técnicas  de  búsqueda  y  escaneo  para  encontrar
rápidamente la información relevante. La búsqueda consiste en
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utilizar  palabras  clave  y  frases  para  buscar  información
específica dentro de un texto o documento. Por otro lado, el
escaneo  implica  desplazarse  rápidamente  por  el  texto  para
identificar  palabras  clave,  encabezados  y  otros  elementos
importantes.

Para  practicar  estas  técnicas,  puedes  buscar  artículos  en
línea  sobre  temas  que  te  interesen  y  comenzar  a  buscar
información  específica  dentro  de  ellos.  También  puedes
utilizar libros de referencia o enciclopedias para practicar
la  búsqueda  y  el  escaneo.  A  medida  que  practiques  estas
habilidades, te volverás más eficiente en la búsqueda y la
extracción de información relevante.

Consejo  5:  Utiliza  pistas
contextuales para entender palabras
desconocidas
Cuando  te  encuentres  con  palabras  desconocidas  durante  la
lectura, en lugar de buscarlas en el diccionario de inmediato,
trata de comprender su significado a través del contexto. El
contexto incluye las palabras y frases que rodean a la palabra
desconocida, así como el tema general del texto. A veces,
puedes inferir el significado de una palabra desconocida a
partir de las pistas contextuales.

Por ejemplo, si encuentras la palabra «abundant» en un texto
sobre naturaleza y ecología, es posible que puedas deducir que
significa «abundante» o «mucho» en ese contexto. Sin embargo,
si aún tienes dudas sobre el significado, puedes consultar el
diccionario  para  confirmar  tu  hipótesis.  Esta  técnica  te
ayudará a desarrollar tu capacidad de comprensión contextual y
a  ampliar  tu  conocimiento  de  vocabulario  de  manera  más
natural.



Consejo  6:  Únete  a  un  club  de
lectura o grupo de intercambio de
idiomas
Unirse a un club de lectura o a un grupo de intercambio de
idiomas es una excelente manera de practicar tus habilidades
de lectura en inglés y de interactuar con otras personas que
comparten  tus  intereses.  En  un  club  de  lectura,  puedes
discutir y analizar libros en inglés con otros miembros, lo
que te ayudará a profundizar tu comprensión de los textos y a
intercambiar ideas con otras personas.

Por otro lado, un grupo de intercambio de idiomas te brinda la
oportunidad de practicar tus habilidades de lectura en inglés
mientras ayudas a otros a aprender tu idioma nativo. Puedes
leer textos en inglés juntos, discutir su contenido y corregir
errores mutuamente. Esta interacción te permitirá mejorar tu
fluidez y confianza en inglés, al mismo tiempo que estableces
conexiones con personas de diferentes culturas y antecedentes
lingüísticos.

7. Conclusión: La importancia de la
práctica  constante  y  la
perseverancia  para  mejorar  las
habilidades de lectura
Mejorar tus habilidades de lectura en inglés requiere tiempo,
práctica constante y perseverancia. Es importante establecer
metas realistas y dedicar tiempo diario a la lectura. Al leer
regularmente, expandir tu vocabulario, tomar notas, practicar
técnicas de búsqueda y escaneo, utilizar pistas contextuales,
unirte a un club de lectura o grupo de intercambio de idiomas,
y  utilizar  recursos  en  línea,  puedes  mejorar
significativamente tu competencia de lectura en inglés.



Recuerda  que  el  proceso  de  mejora  es  gradual  y  que  cada
pequeño  paso  cuenta.  No  te  desanimes  si  encuentras
dificultades al principio, ya que la práctica constante te
llevará a lograr tus objetivos. Sigue explorando diferentes
textos, ampliando tu vocabulario y aplicando las estrategias
que has aprendido. Con tiempo y perseverancia, te convertirás
en un experto lector de inglés.

Aprende inglés con nuestros cursos presenciales u online o por
videoconferencia.  Contamos  con  profesores  profesionales
nativos con amplia experiencia. Si te apuntas a cualquiera de
nuestros cursos, tendrás todo el speaking gratis. ¿Quieres
empezar a aprender inglés?

¿Buscas un nuevo curso de inglés?

¡Consigue todo el Speaking del curso gratis!
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